
Code couleur :
Sans porc

Sans viande
Suggestions des enfants

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de tomates et Salade coleslaw (10) Salade de céleri cuit (8)(10)      MENU BASQUE Salade de carottes (10)

concombres à la libanaise(10)
Jambon de Bayonne

Escalope panée (2)(3) Rumsteack poêlé Lasagnes aux légumes (3) Saumon fumé (6)
Brochette de 

Poisson meunière (2)(3)(6) Œuf dur tomaté (2) Salade verte (10)
Poulet basquaise poissons panés (2)(3)(6)

Poêlée de légumes Frites Omelette basquaise (6) Blé - épinards
Courgettes poêlées Riz aux légumes

Tiramisu (1)(2)(3) Yaourt (1) Melon Gâteau basque (1)(2)(3) Tarte aux fruits  (2)(3)

Salade mexicaine (10) Salade de carottes cuites (10) Salade de pâtes (3)(10)

Nuggets poulet (2)(3)

Nuggets poisson (2)(3)(6) Tortellini au fromage (1)(3) Quenelles de brochet (6)

Potatoes

Salade verte (10) Haricots verts

Banane Brownies (3)(5) Raisin

Légende (1) Lait (3) Gluten, blé (5) Fruits à coques (7) Crustacés/mollusques (9) Soja
des allergènes (2) Œuf (4) Arachide, cacahuète (6) Poissons (8) Céleri (10) Moutarde
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