
Code couleur :
Sans porc

Sans viande
Suggestions des enfants

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de haricots verts (10) Salade de tomates  (10) Salade de lentilles (10) Salade coleslaw (10)     MENU LIBANAIS

Salade Fatouche(10)

Cuisse de poulet chasseur Roulade de bœuf Lasagnes aux légumes (3) Dos de lieu à l'aneth (6) Chick Taouck

Pané au fromage (1)(2)(3) Galette végétale  (3)(9) Salade verte (10) Farfalles Falafel

Petits pois - carottes Frites Julienne de légumes Boulghour (3)

Riz Brocoli

Fromage-blanc aux myrtilles(1) Banane Millefeuille (1)(2)(3) Tarte aux pommes (1)(2)(3) Assafiri (1)(3)(5)

Salade de carottes(10) Potage Salade de brocolis(10)

Croque-Monsieur (1)(3) Friand à la viande (3) Boulettes de bœuf à l'estragon

Roulé au fromage (1)(3) Omelette (2)

Salade verte (10) Salade verte (10) Pommes vapeur

Poire Clafoutis aux fruits (1)(2)(3) Yaourt (1)

Légende (1) Lait (3) Gluten, blé (5) Fruits à coques (7) Crustacés/mollusques (9) Soja
des allergènes (2) Œuf (4) Arachide, cacahuète (6) Poissons (8) Céleri (10) Moutarde
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