
Code couleur :
Sans porc

Sans viande
Suggestions des enfants

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Demi-avocat vinaigrette (10) Potage Salade d'avocats (10) Salade de carottes (10)

Gratin (1) de pommes de MENU MYSTERE

Brochette de volaille grillée Sauté de bœuf provençale Tortellini viande au basilic (3) terre et légumes

Brochette de poisson (6) Cabillaud provençale (6) Tortellini fromage au basilic (3) Salade verte (10)

Frites - Haricots verts Riz

Raisin Ananas Poire Glace (1)

Radis beurre (1) Salade de betteraves crues (10) Salade de chou fleur (10)

Omelette(2) aux champignons

Pommes paillasson Poisson pané (2)(3)(6)
Ailes de poulet marinées

Salade verte (10) Pommes noisettes Pané au fromage (2)(3)

Brocoli Potatoes

Salade verte (10)

Gâteau (2)(3) Gaufre (1)(2)(3) Yaourt  (1)

Légende (1) Lait (3) Gluten, blé (5) Fruits à coques (7) Crustacés/mollusques (9) Soja
des allergènes (2) Œuf (4) Arachide, cacahuète (6) Poissons (8) Céleri (10) Moutarde

Semaine du goût
N°  42 du 12/10/26 au 16/10/26
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