
Code couleur :
Sans porc

Sans viande

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de haricots verts Mousse au canard Saumon fumé Salade de concombres Salade de lentilles

Steak végétarien

Escalope panée Sauté de bœuf provençale Ravioli gratinés Frites de patates douces Dos de cabillaud
Poisson pané Quenelles de brochet Salade verte et carottes à l'aneth

Potatoes - brocoli Riz aux légumes Pommes vapeur
épinards

Fraises Yaourt Banane Glace Tarte au fromage blanc

Betteraves rouges Salade de radis Salade de tomates
Œuf dur à la tomate

Quiche poireaux Blé aux carottes Demie-baguette façon
Salade verte tarte flambée

Salade verte

Nid d'abeille Brownies Poire
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